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Ripensa a una situazione recente in cui hai cercato di convincere qualcuno. Rispondi alle sei do­

mande.

Domanda Risposta

Nell’interesse di chi?

Con quali informazioni?

Con quale libertà?

Lo potrei dire ad alta voce?

Lo accetterei su di me?

La persona era in grado di difendersi?

Appunti
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