Quale bisogno nutri?

V2-SCHEDA-26-5 - Esercizio 26.5 - Capitolo 26 - Una sessione di coaching completa

Pensa a tre persone importanti nella tua vita. Per ciascuna, scrivi quale dei sei bisogni ti sembra che
cerchi di piu, e quale dei sette messaggi potresti trasmetterle questa settimana.

Persona Bisogno che cerca di piu Messaggio da trasmettere

Appunti
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