Domande, non rispos’re

V2-SCHEDA-26-3 - Esercizio 26.3 - Capitolo 26 — Una sessione di coaching completa

Nella prossima conversazione in cui qualcuno ti racconta un problema, prova a non dare nessun
consiglio per dieci minuti. Solo domande. Annota cosa scopre la persona da sola.
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