Il fuo modellamento completo

V2-SCHEDA-25-1 - Esercizio 25.1 - Capitolo 25 - Un modellamento completo

Scegli un’abilita precisa che vuoi acquisire. Trova due modelli che la possiedono e un confronto che
non la possiede, o la usa male. Segui le sette fasi per un mese. Usa la tabella per livelli.

Livello Modello1 Modello 2 Confronto Io, prima

Comportamento

Strategia

Convinzioni

Valori

Identita

Il mio modello finale, in cinque passi:

ok L

Appunti
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