
Calibra l’incongruenza
V2-SCHEDA-18-1 · Esercizio 18.1 · Capitolo 18 – Le parti e la congruenza

Per tre giorni, osserva le persone intorno a te quando dicono «sì». Annota le volte in cui le parole e il 

corpo non coincidevano, e cosa te lo ha fatto notare.

Situazione Cosa diceva Cosa diceva il corpo

Appunti
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