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V2-SCHEDA-17-3 · Esercizio 17.3 · Capitolo 17 – Cambiare il rapporto con il tempo

Scegli un comportamento che vuoi cominciare. Fissa una data di partenza simbolica nelle prossime 

due settimane, segnala sul calendario, e scrivi il primo passo.

Data: ______ Primo passo: ______________________

Appunti

V2-SCHEDA-17-3 · Codice sorgente · Vol. 2 · riprogrammarsi.it


