
Domande pulite
V2-SCHEDA-01-4 · Esercizio 1.4 · Capitolo 1 – Domande che cambiano la mappa

Chiedi a un amico di descriverti con una metafora una situazione che vive (“è come…”). Fai solo do­

mande pulite, usando le sue parole, per cinque minuti. Poi chiedigli cosa ha scoperto.
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