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Riscrivi ogni domanda secca in una versione più morbida, che un amico non prenderebbe come un 

attacco.

Domanda secca Versione morbida

“Chi te l’ha detto?” “Mi incuriosisce, dove l’hai sentito?”

“Come fai a saperlo?”

“Migliore rispetto a cosa?”

“Cosa te lo impedisce?”

Appunti
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