
Due settimane di osservazione
V1-SCHEDA-11-2 · Esercizio 11.2 · Capitolo 11 – Lo swish

Dopo lo swish, segna ogni giorno se il segnale si è presentato e cosa è successo.

Giorno Il segnale c’è stato? Comportamento vecchio, 

nuovo o altro?

Note

1

2

3

4

5

6

7

8

9

10

11
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Giorno Il segnale c’è stato? Comportamento vecchio, 

nuovo o altro?

Note

12

13

14

Se il vecchio comportamento torna, ripeti lo swish e aggiungi un piano se-allora: se succede [segna

le], allora faccio [azione].

Appunti

V1-SCHEDA-11-2 · Codice sorgente · Vol. 1 · riprogrammarsi.it · pag. 2 di 2


