
Il tuo primo swish
V1-SCHEDA-11-1 · Esercizio 11.1 · Capitolo 11 – Lo swish

Scegli un comportamento piccolo. Compila la scheda, poi esegui la procedura.

Passo La mia risposta

Comportamento da cambiare

Segnale: cosa vedo subito prima

Submodalità che lo rendono forte

Immagine di arrivo: come sarò io

Cosa mi dava il vecchio comportamento

Come l’immagine di arrivo lo include

Verifica: cosa succede quando richiamo il segnale

Appunti
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