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Guarda dieci minuti di un’intervista o di un talk show con l’audio spento. Annota cosa noti nel re­

spiro, nel viso e nei gesti delle persone, e prova a capire quando sono a loro agio e quando no. Poi ri­

guarda gli stessi minuti con l’audio. Cosa avevi colto? Cosa avevi frainteso?
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