Il fuo obiettivo alla prova

V1-SCHEDA-05-2 - Esercizio 5.2 - Capitolo 5 - Obiettivi che partono davvero

Riprendi le tre righe dell’esercizio 1.3, quelle su cosa vuoi ottenere da questo libro. Oppure scegli un
altro obiettivo che ti sta a cuore. Passalo nelle otto prove.

Prova La mia risposta

1. E detto in positivo?

2. Dipende da me?

3. Come sapro di esserci?

4. Dove, quando, con chi?

5. Quali risorse ho, quali mi mancano?

6. E ecologico?

7. Qual e il primo passo, entro dopodomani?

8. Cosa mi fermera, e cosa faro allora?

Rileggi la versione iniziale e quella finale. Quale delle due ti fa venire piu voglia di cominciare?

( Appunti
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