Un presupposto al giorno

V1-SCHEDA-04-1 - Esercizio 4.1 - Capitolo 4 - I presupposti operativi

Per dodici giorni, scegli ogni mattina un presupposto e tienilo in mente per tutta la giornata, come
un paio di occhiali da provare. La sera annota un momento in cui ti € stato utile, e uno in cui ti sei
accorto del suo limite.

Giorno | Presupposto Dove mi e servito Dove si e fermato
1 La mappanon e il territorio

2 Rispetta il modello dell’altro

3 Il significato e la risposta

4 Non esistono fallimenti

5 Persona e comportamento

6 Ogni comportamento ha uno scopo
7 La scelta migliore che vede

8 Piu flessibilita

9 Non si pud non comunicare

10 Mente e corpo

1 Le risorse ci sono gia
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Giorno | Presupposto Dove mi é servito Dove si é fermato

12 Sipuo imparare

Appunti

V1-SCHEDA-04-1 - Codice sorgente - Vol. 1- riprogrammarsi.it - pag. 2di 2



